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Plattform AM-PLUS will
Allgemeinmedizin stärken
Erst vor kurzem wurde von der Österreichischen Ärztekammer das Konzept
eines "Arzt des Vertrauens" präsentiert, der für den Patienten das gesamte
Management in Gesundheitsfragen übernehmen soll. Primär wären hier
Allgemeinmediziner angesprochen. Die Umsetzung dieses und ergänzender
Konzepte will nun der neu gegründete Verein "AM PLUS" in die Wege leiten.

Hinter dem Projekt stehen als Proponenten der langjährige Präsident der
Österreichischen Gesellschaft für Allgemeinmedizin (ÖGAM), Erwin Rebhandl,
und der Leiter des Zentrums für Public Health der MedUni Wien, Manfred
Maier. "Wir wollen andere Gesundheitsberufe einbinden und dadurch - breiter
aufgestellt - die Umsetzung anerkannter Konzepte in der medizinischen und
pflegerischen Versorgung von Patienten fördern. So gibt es ja ein Programm
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) zur primären Gesundheitsversorgung
schon seit 1978. Aber realisiert ist es in Österreich noch immer nicht
vollständig", sagte Rebhandl im Gespräch mit der APA.

Ob nun "Arzt des Vertrauens", strukturierte und langfristige Betreuung von
chronisch Kranken (Disease Management Programme), Gruppenpraxen oder
andere Konzepte - oft sind sie schon jahrelang bekannt, doch bei der
Umsetzung hapert es. Maier: "Man muss das Rad in der medizinischen
Primärversorgung nicht ständig neu erfinden. Es gibt erprobte Konzepte. Oft
wurden sie Hunderte Male propagiert, aber es passiert halt nichts."

AM PLUS will unter anderem die medizinische Primärversorgung der
Bevölkerung durch Al lgemeinmediz iner  fördern,  d ie  Rol le  der
Allgemeinmedizin im Gesundheitswesen definieren helfen und transparent
machen, die breite Anwendung von Disease Management Programmen (z.B.
Diabetes-Betreuungsprogramm) fördern und Möglichkeiten zur Verbesserung
des Managements von Arztpraxen mit Einbindung anderer Gesundheitsberufe
aufzeigen. Dabei soll mit MedUnis, Fachgesellschaften, Sozialversicherung,
Politik, Patientenorganisationen und Industrie zusammen gearbeitet werden.


